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皆様の施設のスタッフの中には、「⾏動の激しい障害の⼈との関わ
り⽅がわからない」「つき合い⽅に⾃信が持てない」などと悩み、好
きな職場なのに離職してしまうケースがあります。それは、正しい
ケアの⼿法を習得せずに、ただがむしゃらに、⼒技で向き合ってい
るからかも知れません。現在、障害者⽀援の代表的な⽅法は構造化
です。しかし、障害は多様化しており、構造化⼀辺倒では、対応し
きれないのではないでしょうか？ そこで、「動作法」「PECS」「筆
談」「感覚統合」「ムーブメント」「⼼のケア」「コロロメソッド」「ソ 

マティック⼼理学」など、幅広く⾝に着ける必要があると⾔えます。
そこで、障害者の⾏動が穏やかになり、つき合い⽅に⾃信が持てる
ようになる、ご利⽤者を愛せると実感できる、⽀援者⾃⾝もまた癒
される、そのような⽀援の基礎となる「⼼のケア」で関わる⽅法を
職員さんに習得してもらいませんか？  
体系的に、そして具体的にお伝えする貴重な 2 ⽇間の研修プログラ
ムは、毎回、全国から多くの⽅に受講いただき、ご満⾜いただいて
おります。教育担当者様も必修です。この機会をお⾒逃しなく！ 

 

 【障害者施設職員のための現場で使える基礎研修】 

 

お申込み専用ＦＡＸ：048-776-9640 (ご記入の上、そのままご返信下さい) 
貴法人・施設名・会社名  〒    －    

① ご参加者：お役職・お名前 
 

（            ） 

お電話： FAX： 

② ご参加者：お役職・お名前 
 

（            ） 

③ ご参加者：お役職・お名前 
 

（            ） 

※お申込み後、受講票にてお支払い方法などをお知らせ致します。頂いた個人情報は当団体からの案内以外に使用しません。 
お申込・問合せは、社会福祉法人ねがいの杜事務局 〒331-0046 埼玉県さいたま市西区宮前町812 番地2 TEL:048-626-1909 

5 月 10 日（土） 
【第１部】10:00～12:00 

地域生活を支援する 仕組みと理念 

【第２部】12:00～13:00 

介護技術（障害者特有の介助方法） 

【第３部】14:00～18:00 

「心のケア」で支える様々な場面対応法 

5 月 11 日（日） 
【第４部】9:00～11:00 

パニックを安全に止める対応法 

【第５部】11:00～13:00 

体をほぐして心もほぐす〈とけあい動作法〉 

【第６部】14:00～16:30 

傷ついた心を優しく癒す〈タッピングタッチ〉 

■場 所：さいたま市西部文化センター 

（さいたま市西区三橋６丁目６４２―４） 

JR 大宮駅西口東武バス6・7 番乗り場より「大宮西警察署前」下車 

■お申込み後、受講票を送付します。１週間経っても届かない場合は

ご確認お願いします。 

■ご参加料：お一人20,000 円  

■締切：4 月末日 先着20 名様 (お急ぎ下さい) 

■本基礎研修の修了者の方には、講師の書籍プレゼントがあります。

さらに「セカンドステップ研修」の受講資格を得ることができま

す。詳細は、ホームページをご覧下さい。 

特別開催

5/10(土) 
5/11(日) 
@Saitama 

書籍：『⾏動障害が穏やかになる 
「⼼のケア」』を受講者全員にプレゼント！ 

藤本 真⼆ 

今野 義孝 中⽥ 利恵 


